
 

 

Vrijwilligersbeleid – 2024 (vanaf seizoen 2024-2025) – onderdeel en uitwerking van 
bestuursdocument ‘Zwemlust - Vrijwilligersbeleid en beloning- 20242025’ 

 

Zwemlust – den Hommel draait op vrijwilligers. Het is de bedoeling dat ouders een actieve 
bijdrage leveren aan de vereniging, danwel de vrijwilligers actief steunen. 

Vanaf het seizoen 2024-2025 zal daarom de volgende set aan regels van toepassing zijn. 

Om lid te worden/ te blijven van Zwemlust – Den Hommel heeft een ouder* de volgende keuzes: 

1. Trainer/kader worden  
2. Tenminste 4 wedstrijden aanwezig zijn 
3. Een substantiële bijdrage leveren aan de vereniging 
4. EUR 100 euro vrijwilligersbijdrage storten per kind – deze vergoeding zal in oktober van 

elk jaar worden geïnd via een ui te reiken betalingsverzoek op het bekende emailadres. 

 

Trainer worden 

Uiteraard kan een ouder er voor kiezen om een rol als trainer op zich te nemen. Het is aan de 
huidige gekwalificeerde trainersgroep om te bepalen of de specifieke ouder daar geschikt voor 
is. Daarbij staat veiligheid van de kinderen en de ambitie om te groeien in zwemniveau voorop.  

 

Tenminste 4 wedstrijden aanwezig 

De aanwezigheid bij wedstrijden van trainers en andere begeleiders is cruciaal. Hoewel het 
meedraaien tijdens een wedstrijd een behoorlijke verantwoordelijkheid is, wordt dit gezien als 
een laagdrempelige invulling van een belangrijke taak. Het is ter beoordeling van de 
gekwalificeerde trainers of een ouder deze taak naar behoren kan vervullen. Bij elke wedstrijd 
zal altijd een gekwalificeerde trainer aanwezig zijn. De minimale eis daarbij is dat de cursus 
Reddend Zwemmen is behaald door de desbetreffende trainer. 

 

Een substantiële bijdrage leveren aan de vereniging 

Naast de trainingstaken, kent de vereniging ook tal van andere vrijwilligerstaken, zoals: 

• Bestuurstaken 
• Official KNZB 
• EHBO / BHV met actieve inzet 
• Ledenadministratie, etc. 

 



Vrijwilligersvergoeding 

Ouders die niet kiezen voor een van de bovengenoemde taken moeten een eenmalige, jaarlijkse 
bijdrage in de vrijwilligerskosten betalen van €100 per zwemmend kind. Dit bedrag zal per 
seizoen, vooraf in oktober, moeten worden betaald en komt ten goede aan de dekking van de 
vrijwilligersbeloningen. Een eventueel overschot zal worden vrijgegeven aan de algemene 
middelen van de vereniging.  

De vrijwilligersvergoeding geldt vanaf seizoen 2024-2025 alleen voor de afdeling 
‘Wedstrijdzwemmen’ en zal op vrijwillige basis worden ingevoerd bij de andere afdelingen.  

 

*De definitie van een ouder is degene die het bevoegd gezag heeft over een minderjarige 
zwemmer.  


